
 Физиотерапевтические процедуры с 
использованием лампы «Соллюкс» основаны на 
применении видимого инфракрасного излучения. 
Тепловые лучи проникают на значительную глубину 
кожи и при этом происходит их поглощение тканями. 
Это вызывает некоторое повышение температуры на 
месте использования светолечения, расширение 
кровеносных сосудов, что усиливает как кровоток, 
так и ток лимфы, а также помогает в борьбе с очагами 

воспаления и является довольно  обезболивающим методом. 
 Такое лечение применяется при следующих показаниях: 

 Воспалительные заболевания суставов в хронической стадии. 
 Заболевания женских половых органов. 
 Болезни печени и желчевыводящих путей. 
 Плевриты. 
 Болезни мочевыделительной системы. 
 Заболевания придаточных пазух носа, особенно гаймориты. 
 Кожные болезни. 
 Патология периферической нервной системы, невриты, плекситы, невралгия. 
 Радикулит, люмбаго, миозит. 
 Парезы и параличи. 

 Физиотерапия «Соллюкс» помогает избавиться от хронического болевого 
синдрома, повысить скорость кровотока на определённом участке тела, повышает 
активность мышц, а значит — увеличивает их объём движений, улучшает питание тканей 
кислородом и другими веществами, которые поступают вместе с кровью. Процедура 
помогает улучшить регенерацию тканей, что помогает в несколько раз уменьшить время 
от начала заболевания до полного выздоровления. 
 
 

 


