
Спелеоклиматическая камера (соляная шахта)  
 
 Это специальное лечебное помещение, стены, пол и 

потолок которого облицованы экологически чистыми 
природными калийными солями Верхнекамского 
месторождения. Воздушная среда спелеокамеры 
воспроизводит практически все микроклиматические 
особенности лечебной среды подземной спелеолечебницы в 
калийном руднике. 

Спелеоклиматотерапия – лечение пребыванием  
больных  в условиях микроклимата максимально 
приближенного к микроклимату естественных и 
искусственных пещер (соляных копей, рудников, шахтах).   

 
На пациента  в спелеокамере воздействуют 

несколько лечебных факторов: 
 многокомпонентный соляной аэрозоль, 
 повышенная концентрация легких    
 аэроионов в воздухе спелеокамеры,  
 отсутствие аллергенов, 
 необычная, красивая обстановка. 

 
 
Главным преимуществом спелеокамеры из природного материала сильвинита 

является многокомпонентный состав соляного аэрозоля, который позволяет получать 
положительные результаты в лечении и реабилитации больных с заболеваниями органов 
дыхания. 

 
Показания к спелеотерапии: 

 

 пониженный тонус 
 снижение работоспособности 
 стрессы, синдром хронической усталости 
 вегето-сосудистая дистония, неврозы 
 различные аллергические заболевания 
 аллергический вазомоторный ринит 
 аллергодерматозы 
 нейродермит  
 атопические дерматиты 
 поллинозы 
 заболевание органов дыхания (в т.ч. и хронические на не обострённой стадии) 
 предастма 
 заболевание бронхо-легочной системы 
 синуситы, риниты. 

 


